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Annotatsiya. Mazkur magolada zamonaviy ta’lim jarayonida o ‘quvchilarning ijtimoiy
va akademik qobiliyatlarini uyg‘un rivojlantirishning nazariy asoslari va amaliy
mexanizmlari tahlil gilinadi. Shaxsning ijtimoiy kompetensiyasi, kommunikativ saviyasi,
hamkorlikda ishlash madaniyati bilan bir gatorda fanga oid bilimlarini mustahkamlashning
samarali usullari ko rib chiqgiladi. Tadgigot amaliyotida kollaborativ ta’lim, loyiha asosida
o ‘qitish, differensial yondashuv, kompetensiyaga yo ‘naltirilgan topshiriglar va reflektiv
mashg ‘ulotlarning o ‘quvchi rivojlanishiga ta’siri ilmiy asosda yoritiladi.
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Annotation. This article analyzes the theoretical foundations and practical
mechanisms for the harmonious development of students’ social and academic abilities in
the modern educational process. It explores approaches that strengthen social competence,
communication culture, collaborative skills, and academic performance. The study
highlights the effectiveness of collaborative learning, project-based instruction,
differentiated approaches, competency-oriented tasks, and reflective activities.
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learning, reflection, project-based learning, differentiated instruction.
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Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning nafagat fanlar bo‘yicha bilim darajasi,
balki ularning ijtimoiy kompetensiyalari ham muhim omil sifatida garalmoqda. Global
integratsiya sharoitida shaxsning muvaffagiyati ijtimoiy muhitga moslashish, jamoada
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ishlash, nutg madaniyati, mas’uliyat va tashabbuskorlik kabi ko‘nikmalarning
rivojlanganligi bilan chambarchas bog‘lig. Shu bois ta’lim jarayonida ijtimoiy va akademik

qobiliyatlarni birgalikda rivojlantirish bo‘yicha ilmiy izlanishlar dolzarblik kasb etadi.

Bugungi globallashuv davrida ta’lim tizimi fagat akademik bilimlarni egallash
jarayoni emas, balki shaxsning mulogotga kirishish, jamoada ishlash, mas’uliyatni his etish
va tanqidiy fikrlash kabi ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantirishni ham o‘z ichiga oladi.
Ta’limning zamonaviy modeli ko‘prog kompetensiyaviy yondashuvga asoslanib, o‘quvchini
fagat bilim oluvchi emas, balki faol ishtirokchi sifatida shakllantiradi.

Tadgiqotning magsadi — o‘quv jarayonida ijtimoiy va akademik kompetensiyalarni
uyg‘un rivojlantirishga xizmat giluvchi samarali pedagogik usullarni aniglash va ularning
amaliy samaradorligini asoslashdir. Mazkur magsadni amalga oshirishda kuzatuv,
pedagogik eksperiment, o‘quvchilar faoliyatini tahlil gilish, psixologik-diagnostik testlar
hamda sifatli intervyu kabi ilmiy-uslubiy yondashuvlardan foydalanildi.

Olib borilgan tadgiqotlar shuni ko‘rsatdiki, loyiha asosidagi ta’lim, kollaborativ
o‘qitish, rolli o‘yinlar, muammoli vaziyatlar asosida ishlash, aks ettiruvchi fikrlash
(refleksiya) mashqglari ijtimoiy kompetensiyalarni shakllantirish jarayonida yuqori
samaradorlikka ega. Shu bilan birga, differensial yondashuv, integratsiyalashgan darslar va
interaktiv metodlarning qo‘llanishi o‘quvchilarning akademik natijalarini barqaror oshiradi.

Ikkala yo‘nalishning uyg‘unlashuvi o‘quvchilarda o‘z-o‘zini boshqarish, motivatsiya,
mas’uliyat va ijodkorlik kabi fazilatlarning rivojlanishiga xizmat qiladi.

Ijtimoiy va akademik qobiliyatlarning wuyg‘un rivojlanishi o‘quvchilarning
o‘zlashtirish darajasi, motivatsiyasi va psixologik barqarorligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Bunda kollaborativ. metodlar (guruhda ishlash, juftlikdagi topshiriglar, muhokama
modellar), loyiha asosida ta’lim (loyithaviy muammolarni hal qilish, jjodiy tagdimotlar),
rolli o‘yinlar, interfaol mashgulotlar o‘z samarasini beradi.

Akademik qobiliyatlarni rivojlantirishda differensial yondashuv muhim bo‘lib, har bir
o‘quvchining individual imkoniyatlaridan kelib chiqib topshiriglar taqdim etiladi.
Integratsiyalashgan darslar esa turli fanlar o‘rtasidagi bog‘liglikni chuqur anglashga va
ko‘nikmalarni kompleks shakllantirishga xizmat qiladi.Tahlillar natijasida ijtimoiy va
akademik qobiliyatlarni uyg‘un rivojlantirishda o‘qituvchining metodik mahorati, ta’lim
mubhiti, jamoaviy muloqot madaniyati va psixologik qo‘llab-quvvatlash omillari muhim rol
o‘ynashi aniqlandi. Tadqiqot asosida ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan yondashuvni
tizimli joriy etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy va akademik kompetensiyalar
birgalikda rivojlangan ta’lim muhitida o‘quvchi o‘z-o‘zini boshqarish, fikrni erkin ifoda
qilish, mas’uliyatni his qilish, ijjodkorlik kabi fazilatlarni tezroq egallaydi. Ta’lim jarayonida
psixologik qo‘llab-quvvatlash, o‘qituvchining metodik tayyorgarligi va sog‘lom
kommunikativ muhitning yaratilishi muhim omil hisoblanadi.

Ijtimoiy va akademik qobiliyatlarning uyg‘un shakllanishi ta’lim samaradorligini
oshiradi. Ularning integratsiyalashgan rivojlanishi o‘quvchini har tomonlama barkamol
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shaxs sifatida shakllantirishga xizmat qiladi. Ta’lim jarayoniga innovatsion metodlarni

muntazam tatbiq etish ushbu jarayonni yanada takomillashtiradi.
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