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BIRLAMCHI XARAKTERIDAGI NUTQ VA ESHITUV NUQSONLARIGA
EGA BO‘LGAN BOLALAR BILAN LOGOPEDIK ISH XUSUSIYATLARI

Xabibullayeva Shahlo Yorqin qizi
Jizzax davlat pedagogika universiteti
Maxsus pedagogika: Logopediya yo'nalishi 4-bosgich talabasi

Annotatsiya: Magolada rivojlanish nugsonlari bo'lgan bolalar uchun tuzatish-
pedagogik ta'lim doirasida nutq terapiyasi (logopedik) tadbirlarining o'rni va ahamiyati
muhokama qilinadi. Asosiy e'tibor nutq terapevtlari tomonidan murakkab rivojlanish
muammolari bo'lgan bolalarda nutg va mulogot buzilishlarini bartaraf etishda
go'llaniladigan o'ziga xos usul va usullarga garatiladi. Maqolada tuzatish-pedagogik
asosga Kkiritilgan logopediya ishlari ganchalik samarali ekanligi, bu bolalarning
ijtimoiylashuvini, o'rganish qobiliyatini va umumiy kommunikativ rivojlanishini
yaxshilashga yordam berishini ta'kidlaydi. Nutq va tildagi nugsonlarni bartaraf etish orgali
bunday tadbirlar nogiron bolalarning shaxsiy va akademik o'sishini rag'batlantirish,
ularning mustagillik va hayot sifatining yuqori darajalariga erishishga yordam berish kabi
kengroq magsadlarga hissa go'shadi.

Kalit so'zlar: rivojlanish nugsonlari, logopediya, logopediya aralashuvi, korrektiv-
pedagogik ta'lim, aloga buzilishlari, bolalar rivojlanishi, maxsus ta'lim, nutq va til
terapiyasi, sotsializatsiya qobiliyatlari, akademik yordam.

Abstract: The article discusses the role and importance of speech therapy (logopedic)
interventions within corrective-pedagogical education for children with developmental
disabilities. The focus is on the specific methods and techniques used by speech therapists to
address speech and communication disorders in children with complex developmental
challenges. The paper highlights how effective logopedic work, integrated into the
corrective-pedagogical framework, aids in improving these children's socialization,
learning abilities, and overall communicative development. By addressing speech and
language impairments, such interventions contribute to the broader goal of fostering
personal and academic growth in children with disabilities, helping them achieve higher
levels of independence and quality of life.

Key words: developmental disabilities, speech therapy, logopedic intervention,
corrective-pedagogical education, communication disorders, child development, special
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AHHOTAMA: B cmamve obcysxcoaemcss poav U 3HaAYeHUe 1020NeOUYECKUX
(n1020neduuecKkux) emeuamenbCcms 6 KOpPeKYUOHHO-neda202uieckom oopazosanuy oemeti ¢
Hapywenuamu pazeumusi. OCHO8HOE GHUMAHUE YOeNsemcsi KOHKDEMHbIM Memoodam u
npuemMam, UCNOIb3YeMbIM JI020nedamu OJisi KOPPEeKYUU peyesvix U KOMMYHUKATMUBHBLX
HapyuwieHuil y oemetl co CIO0NCHbIMU npobiemamu pazeumus. B cmamve noouepkusaemcsi,
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Kak a¢pgpexmuenas noconeduueckas paboma, UHMESPUPOBAHHAS 6 KOPPEKYUOHHO-
neoazo2uueckyio CMmpyKmypy, nomozaem Yiyu4uums COYUAIU3ayuio >mux oemetl, ux
cnocoonocmu Kk 00yueHuro u odwee KoMMyHuxamusHoe passumue. Pewas peuesvie u
A3bIKOBbIe HAPYUWICHUs, MAKUe 6Meuamenbcmed cnocoocmseyiom o0ocmudicenuio 6bonee
WUPOKOUL Yeau — COOCUCMBUI0 JUYHOCHHOMY U AKAOeMUYeCKOMy pocmy oemeil ¢
HApYUWeHUsAMU, NOMO2Aast UM 0OCMUYb DoJlee 8bICOKO20 YPOBHS HE3AGUCUMOCTIU U KA4ecmea
JHCUBHUL.

KiaroueBble clI0Ba. Hapyuwienus pazeumus, J1020Ne0udecKoe 8MeuameibCmao,
KOPPEKYUOHHO-Nedazocuieckoe 00pazoeanue, KOMMYHUKAMUBHblE HAPYULEHUS, pa3sumue
pebenka, cneyuanvbHoe 00pazosanue, N020NEOUHECKAs. U S3bIKOBAs. Mepanus, HABbIKU
coyuanuzayul, aKkademuieckas no00epI’cKa.

KIRISH

Murakkab rivojlanish nugsonlari bo'lgan bolalar ko'pincha nutq va tilda sezilarli
giyinchiliklarga duch kelishadi, bu ularning samarali mulogot gilish va o'quv muhitida to'liq
ishtirok etish qobiliyatiga ta'sir giladi. Bu bolalar uchun bir gator rivojlanish ehtiyojlarini
gondirish uchun mo'ljallangan maxsus yondashuvlarni o'z ichiga olgan tuzatuvchi-
pedagogik ta'lim hal giluvchi rol o'ynaydi. Ushbu doirada nutq terapiyasi yoki logopediya
aralashuvi muhim ahamiyatga ega. U samarali mulogot, ijtimoiy hamkorlik va ta'lim
taraqgiyoti uchun asos bo'lgan nutg va til ko'nikmalarini rivojlantirishga garatilgan.

Tuzatish-pedagogik ta'limda logopediya ishining ahamiyati uning har bir bolaning har
tomonlama rivojlanishiga qo'shgan hissasi bilan ta'kidlanadi. Magsadli mashqglar va
individual dasturlar orgali nutq terapevtlari artikulyatsiya buzilishlari, tilning kechikishi va
ijtimoiy mulogot muammolari kabi muayyan til giyinchiliklarini hal gilishadi. Ushbu
tadbirlar nafagat muloqot gilish qobiliyatini oshiradi, balki bolalarning ta'lim sharoitlariga
va kundalik ijtimoiy o'zaro munosabatlariga integratsiyalashuvini go'llab-quvvatlab, o'ziga
ishonchni mustahkamlaydi.[1]

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Murakkab rivojlanishida nugsonlari bo'lgan bolalar uchun tuzatish-pedagogik ta'lim
doirasida nutq terapiyasini amalga oshirish bola rivojlanishining ko'plab sohalarida istigbolli
natijalarni ko'rsatdi. Doimiy logopediya mashg'ulotlari orgali bolalar artikulyatsiya, so'z
boyligini kengaytirish va jumlalarni tuzish qobiliyatlarida sezilarli yaxshilanishlarni
namoyish etdilar. Bu taragqgiyot, aynigsa, erta va izchil aralashuvni olgan bolalarda sezilarli
bo'lib, nutq terapiyasida o'z vaqtida yordam berish muhimligini ta'kidladi.[2]

ljtimoiy va kommunikativ ko'nikmalar nuqtai nazaridan, nutq terapiyasida ishtirok
etgan bolalar asosiy suhbat almashish, savollarga javob berish, ehtiyoj va his-tuyg'ularni
aniqroq ifodalash qobiliyatini oshirdi. Yaxshilangan mulogot nafagat o'gituvchilar va
tengdoshlar bilan o'zaro munosabatlarni yaxshilashga yordam berdi, balki o'zini 0'zi ijobiy
tasavvur gilish va ijtimoiy ishonchni oshirishga yordam berdi.

Bundan tashqari, nutq terapiyasi aralashuvi akademik tayyorgarlik va sinfdagi
mashg'ulotlarga ijobiy ta'sir ko'rsatdi. Anig nutqg va tilni tushunishni rivojlantirgan bolalar
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ko'rsatmalarni yanada samarali bajarishga, guruh mashg'ulotlarida gatnashishga,
savodxonlik va savodxonlikdan oldingi vazifalarni muvaffagiyatli bajarishga muvaffaq
bo'lishdi. O'gituvchilarning xabar berishicha, bu o'quvchilar diggatini yaxshiroq ko'rsatgan
va yangi ma'lumotlarni saglash va qo'llash osonroqg bo'lgan, bu nutqg terapiyasi tilni gayta
ishlash bilan bog'lig kognitiv funktsiyalarga ijobiy ta'sir giladi.

Ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, logopediya ishining afzalliklari fagat tildan tashqgarida
bo'lib, tuzatish-pedagogik ta'limda kengroq rivojlanish magsadlarini go'llab-quvvatlaydi.
Ushbu natijalar murakkab rivojlanish ehtiyojlari bo'lgan bolalarga ko'prog mustaqillikka
erishish, ijtimoiy integratsiyani yaxshilash va akademik ta'limga tayyorlikni oshirishda nutq
terapiyasining muhim rolini ta'kidlaydi.[3]

Ushbu tadgiqot natijalari shuni ko'rsatadiki, tuzatish-pedagogik ta'lim doirasida nutq
terapiyasi yoki logopediya ishlari, aynigsa, mulogot va ijtimoiy integratsiya bilan bog'lig
bo'lgan sohalarda murakkab rivojlanish nugsonlari bo'lgan bolalar uchun muhim yordam
beradi. Nutgning ravshanligi, so'z boyligi va jumlalar qurilishidagi yaxshilanishlar bu
bolalarga o'zlarini yaxshiroq ifoda etish imkoniyatini beradi, o'ziga bo'lgan ishonchni
oshiradi va tengdoshlari va o'gituvchilari bilan yanada yumshoq mulogotni osonlashtiradi.
Bu erta va izchil til aralashuvi rivojlanishida muammolar bo'lgan bolalarda nutg va kognitiv
rivojlanishga chuqur ta'sir ko'rsatadigan tadgigotlar bilan mos keladi.

Natijalarning eng muhim kuzatishlaridan biri bu logopediya ishining ijtimoiy
ko'nikmalarni oshirishdagi roli. Til va mulogot ijtimoiylashuvning kalitidir va bu sohalarda
kurashayotgan bolalar ko'pincha ijtimoiy izolyatsiya va umidsizlikka duch kelishadi. Til
gobiliyatlari rivojlangan bu bolalar tengdoshlari bilan yaxshi munosabatda bo'lishlarini va
ijtimoiy alogalarni shakllantirish gobiliyatini ko'rsatdilar. Ushbu taraqgiyot nutq terapiyasi
nafaqat til kamchiliklarini bartaraf etish vositasi, balki ijtimoiy-emotsional rivojlanish uchun
muhim vosita ekanligi hagidagi fikrni qo'llab-quvvatlaydi. Bolalarga o'z ehtiyojlari va his-
tuyg'ularini yanada samarali ifoda etish imkonini berish orgali nutq terapiyasi ularning
ta'lim muassasalariga ham, ijtimoiy doiralarga ham go'shilishini qo'llab-quvvatlaydi.[4]

Bundan tashqari, nutq terapiyasida gatnashgan bolalarda akademik tayyorgarlikning
yaxshilanishi til rivojlanishi kognitiv faoliyatning boshga sohalari uchun asos ekanligini
ko'rsatadi. Ko'rsatmalarni qgayta ishlay oladigan va ularga rioya qila oladigan,
munozaralarda ishtirok eta oladigan va guruhdagi o'quv mashg'ulotlarida ishtirok eta
oladigan bolalar ma'lumotni saglab qolish, diggatni nazorat gilishni namoyish etish,
savodxonlik va savodxonlikdan oldingi mashg'ulotlar bilan shug'ullanish qobiliyatini
sezilarli darajada oshiradi. Bu logopediya ishining sinfdagi faolligini oshirish va
rivojlanishida nugsonlari bo'lgan bolalar uchun ta'lim natijalarini oshirishdagi rolini
ta'kidlaydi.

Natijalar shuni ko'rsatadiki, logopediya ishlarini tuzatuvchi-pedagogik dasturlarga
integratsiyalashuvi nafagat foydali, balki rivojlanishida nugsonlari bo'lgan bolalar uchun
o'zlarining to'lig salohiyatini ro'yobga chigarishlari uchun zarurdir. Kelajakdagi tadgiqgotlar
izchil logopediya aralashuvining uzoq muddatli ta'sirini o'rganishi va bolalar ulg'aygan sari
bu yaxshilanishlar kundalik hayotda funktsional yutuglarga ganday aylanishini o'rganishi
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mumkin. Bundan tashqari, turli xil ta'lim muassasalarida nutqg terapiyasini yanada qulayroq
va bargaror gilish strategiyalarini o'rganish ushbu aralashuvlarga muhtoj bo'lgan ko'proq
bolalarni go'llab-quvvatlash uchun foydali bo'ladi.[5]

XULOSA

Xulosa qilib aytadigan bo'lsak, logopediya ishlari tuzatuvchi-pedagogik ta'limning
muhim tarkibiy qismi bo'lib, murakkab rivojlanish ehtiyojlari bo'lgan bolalarga 0'z
salohiyatini ro'yobga chigarishda muhim rol o'ynaydi. Magsadli aralashuvlar orgali bu
bolalar hayoti davomida ularga foyda keltiradigan muhim mulogot, ijtimoiy va kognitiv
ko'nikmalarga ega bo'ladilar.
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