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Annotatsiya: Ushbu maqolada raqamli ta’lim  muhitida o ‘quvchilarning
o zlashtirishdagi  qiyinchiliklarini  yengish metodikalari tadgiq etiladi. Ragamli
texnologiyalar va mobil ilovalar orqali o ‘quvchilarning o ‘qishdagi kamchiliklari va bilish
qobiliyatlaridagi bo ‘shliglarni bartaraf etish imkoniyatlari ko ‘rib chiqiladi. Tadgiqotda,
ragamli resurslar va interaktiv metodlar yordamida individual va guruhda o ‘quvchilarning
o zlashtirish jarayonini yaxshilashga qaratilgan yondashuvlar, shuningdek, mobil ilovalar
va onlayn platformalarning samaradorligi taqdim etiladi. Bu metodikalar o ‘quvchilarning
faolligini oshirish, bilimlarni mustahkamlash va o qish jarayonini yanada samarali qilish
imkonini yaratadi. Ragamli ta’lim vositalari orqali o‘quvchilarning mustaqil o rganish
qobiliyatlarini rivojlantirish, qiyinchiliklarni bartaraf etishning ilg or usullari va metodlari
ko ‘rsatiladi.

Kalit so‘zlar: Ragamli ta’lim, mobil ilovalar, o‘quvchilar, o ‘zlashtirish, bilimlar,
interaktiv metodlar, ta’lim texnologiyalari, mustaqil o ‘rganish, innovatsion metodika, mobil
platformalar

“METOJIMKA ITPEOJIOJIEHUS TPYJTHOCTEN B YCBOEHUH
YUYEBHOI'O MATEPHAJIA YYAILIUMUCSA B IUD®POBOM
OBPA3OBATEJIbHOH CPEJIE”

AHHOTAIMA : B danHoll cmambe ucciedyomes Memoouxu npeoooienus mpyoHocmetl
8 YCBOEHUU YUeOHO20 Mamepuana yYyawumucs 8 Yupposoi o00pazoeamenvHol cpeoe.
Paccmampusaromes 6ozmooicnocmu ycmpanenus Hedocmamkos 8 ooyueHuu u npobenos 8
BHAHUAX YHAWUXCA C NOMOWDBIO YUDPOBbIX MEXHON02UU U MOOUTbHLIX NPULOdCeHul. B
uccnedo8aHuy npeocmasieHvl no0Xo0bl, HANPAGIEHHblE HA YIyYUleHUe NPOYecca YC80eHUs
YUeOH020 Mamepuaia ¢ NoMoOwblo YUPDPOBLIX pecypco8 U UHMEPAKMUBHBIX Memo00s, d
maxaice IPHeKMusHOCMb MOOUILHBIX NPULONCEHUN U OHAAUH naampopm. Dmu mMemoouxu
Cnocoocmaeyiom NoBbIUEeHUI0 AKMUBHOCMU VHAWUXCSA, YKPENJIEeHUI 3HAHUU U VIY4UeHUo
yuebHo20 npoyecca. Takxoice paccmampuaromcsi mMemoovl U UHHOBAYUOHHBIE NOOXO0ObL,
HAanpaeieHuvlie Ha passumue camoCcmosmenbHOCMy Y4auuxcs U npeoooseHue mpyoHocmeu
8 00yYeHUU C NOMOWBIO YUPPOBLIX 00PA308AMENbHBIX UHCIPYMEHMOS.

KuaroueBsbie cnoBa: [[ugposoe obpazosanue, MoOUIbHbIE NPUTLONCEHUS, YHaujuecs,
yceoeHue,  3HAHUS,  UHMeEPAKMueHvie  Memoobl, 00pazoeamenvHvle  MeXHOI02Ul,
camocmosmenvHoe 00yueHue, UHHOBAYUOHHASL MEMOOUKA, MOOUTbHbLE NIAMDOPMbL.
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“METHODOLOGY FOR OVERCOMING DIFFICULTIES IN STUDENTS’
LEARNING IN THE DIGITAL EDUCATIONAL ENVIRONMENT”

Abstract: This article explores methodologies for overcoming difficulties in students
learning within the digital educational environment. It examines opportunities to address
deficiencies in learning and knowledge gaps through digital technologies and mobile
applications. The study presents approaches aimed at improving the learning process using
digital resources and interactive methods, as well as the effectiveness of mobile apps and
online platforms. These methodologies enhance student engagement, reinforce knowledge,
and make the learning process more effective. The article also highlights advanced methods
and strategies for developing students’ independent learning skills and overcoming learning
challenges through digital educational tools.

Keywords: Digital education, mobile apps, students, learning, knowledge, interactive
methods, educational technologies, independent learning, innovative methodology, mobile
platforms.

Ragamli ta’lim muhitida o‘quvchilarning o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarini yengish
metodikasi ko‘plab yondashuvlarni 0‘z ichiga oladi, jumladan, o‘qituvchilarning diqqatini
individual ehtiyojlarga qaratishi, shaxsiy o‘qitish usullarini qo‘llashi, interaktiv va
o‘yinlashtirilgan mashg’ulotlardan foydalanishi, hamda texnologiyalar va ilg’or pedagogik
vositalardan samarali foydalanish lozim. Bu metodikalar o‘quvchilarda ko‘nikmalarni
rivojlantirish va ularning giziqgishini orttirishga qaratilgan bo‘lib, ularga o‘zlashtirishdagi
giyinchiliklarni yengishda yordam beradi.

O‘qituvchilarga tavsiyalar

* Individual yondashuv: Har bir o‘quvchining o‘zlashtirish darajasini va qiziqishlarini
hisobga olgan holda, shaxsiy o‘qitish usullarini qo‘llash zarur.

* Interaktiv va o‘yinlashtirilgan mashg’ulotlar: O‘quvchilarning faolligini va
qiziqishini oshirish uchun o‘yinlashtirish elementlaridan foydalanish kerak. Bu qizigarli
interfaol darsliklar va onlayn platformalar yordamida amalga oshirilishi mumkin.

* Texnik va pedagogik vositalardan foydalanish: Raqamli ta’lim platformalarini,
multimedia resurslarini va boshqa ilg’or vositalarni o‘qitish jarayoniga integratsiya qilish
o‘zlashtirishni yaxshilaydi.

* O‘zini-o‘zi nazorat qilishni rivojlantirish: O‘quvchilarga o°z o‘qish jarayonlarini
boshqgarishni va o‘zlashtirish darajasini nazorat qilishni o‘rgatish kerak. Buning uchun
qo‘shimcha topshiriqlar va nazorat ishlari tashkil etilishi mumkin.

O‘quvchilarga tavsiyalar

» Ragamli savodxonlikni oshirish: O‘quvchilar ragamli ta’lim resurslaridan samarali
foydalanishni o‘rganishlari kerak, jumladan, onlayn darslarga qatnashish, qo‘shimcha
materiallarni izlash va hamkorlikda ishlash kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishlari zarur.
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*O‘z o‘qish jarayonini boshqgarish: O‘quvchilar o‘z o‘qishlariga mas’ul bo‘lishlari
kerak, ya’ni o‘zini nazorat qilish, o‘quv rejasini tuzish va topshiriglarni o‘z vaqtida
bajarishni o‘rganishlari kerak.

* Qiziqishni oshirish: O‘quvchilarning qiziqishini oshirish uchun o‘zlariga yoqqgan
mavzularni o‘qishga yoki o‘qituvchi bilan hamkorlikda qizigarli loyihalar yaratishga
harakat gilishlari mumkin.

* Ragamli vositalardan foydalanish: O‘quvchilar ragamli ta’lim resurslaridan faol
foydalanishlari kerak, jumladan, onlayn darslarga gatnashish, qo‘shimcha materiallarni
izlash va hamkorlikda ishlash kabi ko‘nikmalarni rivojlantirishlari zarur.

Bu metodikalar ragamli ta’lim muhitida o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarni yengishga
yordam beradi va o‘quvchilarning o‘quv jarayonlarida muvaffaqiyatli bo‘lishiga
ko‘maklashadi.

O‘quvchilarning o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarini yengish uchun eng samarali
metodlardan biri — interaktiv va o‘yinlashtirilgan mashg’ulotlar orqali o‘quvchilarning
faolligini oshirishdir. Bu wusul o°‘quvchilarning diqqatini jalb qilish va ularning
motivatsiyasini oshirishga yordam beradi. Mobil ilovalar, onlayn platformalar, va ragamli
resurslar yordamida o‘quvchilar o‘z bilimlarini mustahkamlash va o‘zgartirish uchun
ko‘plab imkoniyatlarga ega bo‘lishadi. Shuningdek, o‘qituvchilar uchun texnik va
pedagogik vositalardan foydalanish juda muhim. Ragamli ta’lim platformalari, multimedia
resurslari, va ilg’or pedagogik vositalarni o‘qitish jarayoniga integratsiya qilish orqali
o‘quvchilarning bilimlarini yaxshilash mumkin. Raqamli vositalar yordamida o‘quvchilarni
0‘z-0°‘zini nazorat qilishga o‘rgatish, o‘qish jarayonini boshqarishni rivojlantirish hamda
qo‘shimcha topshiriglar bilan o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini baholash samarali
natijalarga olib keladi.

O‘quvchilarga esa, o‘z o‘qish jarayonini boshgarish va raqamli ta’lim resurslaridan
samarali foydalanish o‘rgatilishi kerak. Onlayn darslar va qo‘shimcha materiallar bilan
ishlash, o‘z-o°zini nazorat qilish va o‘quv rejasini tuzish kabi ko‘nikmalarni rivojlantirish,
o‘quvchilarning mustaqil o‘qish qobiliyatlarini oshirishga yordam beradi. Shu tarzda,
raqamli ta’lim muhitida o‘quvchilarning o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarini yengish uchun
interaktiv. metodlar, mobil ilovalar va texnologiyalardan samarali foydalanish,
o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish va o‘qituvchilarning individual yondashuvini
ta’minlash zarur. Bu usullar o‘quvchilarning o‘qishdagi muvaffaqiyatlarini yaxshilash va
ularga o‘zlashtirishdagi qiyinchiliklarni bartaraf etishga yordam beradi.

Xulosa: Ragamli ta'lim muhitida o'quvchilarning o'zlashtirishdagi qgiyinchiliklarini
yengish uchun samarali metodikalar va yondashuvlar ishlab chigish zarur. O'gituvchilar
individual yondashuv, interaktiv va o'yinlashtirilgan mashg'ulotlar, shuningdek, texnik va
pedagogik vositalardan foydalanish orgali o'quvchilarning motivatsiyasini oshirishlari va
bilimlarini mustahkamlashlari mumkin. O'quvchilarga o'z o'gish jarayonini boshqarish,
ragamli vositalardan samarali foydalanish va o'zini nazorat gilishni o'rgatish orgali ularning
o'zlashtirish darajasi yaxshilanadi. Shu bilan birga, interaktiv metodlar, mobil ilovalar va
ragamli resurslar yordamida o'quvchilarning mustaqil o'gish qobiliyatlarini rivojlantirish,
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o'quv jarayonini samarali o'tkazish imkonini beradi. Bu usullar ta'limning sifatini oshirib,
o'quvchilarning muvaffagiyatlariga erishishiga ko'maklashadi.




